
 
 

Übungszeiten Sommerferien 2023 
ab dem 22. Juni 2023 
 
 

Montag (Zollstockbad-Freibad) 
20.00 – 21.15 Uhr für Masters und Erwachsene 

 
 
Mittwoch (Agrippabad) 
16.00 – 17.00 Uhr Schwimmausbildung für Kinder/Jugendliche 
17.00 – 18.00 Uhr Schwimmausbildung für Kinder/Jugendliche 
18.00 – 20.00 Uhr Techniktraining Erwachsene 
   Freies Schwimmen 
 
 

Donnerstag (Agrippabad) 
16.00 – 17.00 Uhr Wassergewöhnung für Kinder ab 4 Jahren 

Schwimmausbildung für Kinder/Jugendliche 
17.00 – 18.00 Uhr Wassergewöhnung für Kinder ab 4 Jahren 

Schwimmausbildung für Kinder/Jugendliche 
18.00 – 19.30 Uhr Techniktraining für Erwachsene 

Schwimmausbildung für Erwachsene 
 Masters 

 
 
 
 
 
 
 
Weitere Informationenfinde Sie auf unserer Homepage www.aqua-koeln.de 


