
 
 

Übungszeiten Sommerferien 2020 
ab dem 29. Juni 2020 

 
 
Montag (Rodenkirchenbad) 
18.30 – 19.30 Uhr Schwimmausbildung für Kinder und Jugendliche (ab Seepferdchen) 

Nachwuchsmannschaft Schwimmen 
Freies Schwimmen (Erwachsene) 

19.30 – 20.30 Uhr Schwimmausbildung für Kinder und Jugendliche (ab Seepferdchen) 
Nachwuchsmannschaft Schwimmen 
Freies Schwimmen (Erwachsene) 

 

Mittwoch (Agrippabad) 
16.00 – 17.00 Uhr Schwimmausbildung für Kinder und Jugendliche (ab Seepferdchen) 
 

17.00 – 18.00 Uhr Schwimmausbildung für Kinder und Jugendliche (ab Seepferdchen) 
   Freies Schwimmen (Erwachsene) 
 
18.00 – 20.00 Uhr Techniktraining (Erwachsene) 

Freies Schwimmen (Erwachsene) 
Wasserball Nachwuchs 

 

Donnerstag (Agrippabad) 
16.00 – 17.00 Uhr Wassergewöhnung für Kinder ab 4 Jahren 

Schwimmausbildung für Kinder und Jugendliche (ab Seepferdchen) 
 

17.00 – 18.00 Uhr Wassergewöhnung für Kinder ab 4 Jahren 
Schwimmausbildung für Kinder und Jugendliche (ab Seepferdchen) 
Freies Schwimmen (Erwachsene) 

 
18.00 – 19.30 Uhr Schwimmausbildung für Erwachsene 

Freies Schwimmen (Erwachsene) 
Techniktraining (Erwachsene) 
Masters Schwimmen 

 
 
 
Adresse: 
Rodenkirchen Bad 
Mainstraße 67 
50996 Köln 
 
KVB 
Siegstraße – Linie 16 
St.-Joseph-Kirche – Linie 130, 131 

 


